UCHWALA NR 248/VI111/2020
RADY MIEJSKIEJ W ZIEBICACH

z dnia 28 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii i problemom spolecznym Gminy Zi¢bice na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.
poz. 713 z p6zn. zm) oraz art. 4! ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn.zm.) Rada Miejska w Zigbicach uchwala
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii i problemom spotecznym Gminy Zigbice na rok 2021, ktoéry stanowi zatacznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Zigbic.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

§ 4. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomosci przez wywieszenie na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Zigbicach oraz publikacj¢ na BIP Zigbice.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Ziebicach

Agata Sobkow
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Zatacznik nr 1

Program profilaktyki rozwiazywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii i problemom spolecznym

Gminy Zi¢bice na rok 2021

Podstawa prawna:

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982

r. (Dz.U. 22019 r. poz. 2277 z pdzn. zm.)
Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050)

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 218 z

pozn. zm.)

Problemy wynikajace z picia alkoholu oraz stosowania srodkow uzalezniajacych stanowia
duzy procent zjawisk zycia spolecznego mieszkancoOw Gminy Zigbice. Do nich dochodzg réwniez
w rdéznym nasileniu zjawiska agresji, przemocy domowej, zmniejszenie poczucia bezpieczenstwa
spolecznego, przestepstwa popetniane pod wptywem alkoholu badz narkotykow, tamanie prawa
zwigzane ze sprzedaza alkoholu, deprawacja nieletnich, uzaleznienia od elektroniki, hazardu,
zaburzenia taknienia.

I. Diagnoza

Na dzien 01 stycznia 2020 r stan ludno$ci gminy Zi¢bice wynosil 16438 osob, z tego 2620 to
osoby niepelnoletnie, przed 18 rokiem zycia.

W 2020 roku na terenie gminy funkcjonowato 40 punktow sprzedazy napojow alkoholowych — 9
gastronomicznych i 31 sklepéw z alkoholem. (Limit uchwalony przez Rade Miejska w Zigbicach
wynosi 105 punktow — 80 sklepow 1 25 lokali gastronomicznych. W roku 2020 wydano 3
zezwolenia jednorazowe na sprzedaz alkoholu.

Laczna warto$¢ sprzedanego alkoholu w roku 2019 (na podstawie o$wiadczen sktadanych przez
przedsigbiorcow do dnia 31 stycznia 2020 roku) wyniosta 13.714.158,37 zt Liczba ta
systematycznie wzrasta.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ziebicach podjeta 74 interwencje
zwigzanych ze zgloszeniami naduzywania alkoholu w roku 2020.
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W 2017 roku Gmina Zigbice zlecila sporzadzenie diagnozy probleméw spotecznych. Istotg badania
bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw spotecznych: problemu
alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy. W tym celu zdecydowano
si¢ na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan, zrealizowanych wsrdd trzech grup
spotecznych: dorostych mieszkancow gminy, uczniéw oraz sprzedawcoéOw napojow alkoholowych.
Badania zostaly przeprowadzane w listopadzie 2017 roku. W badaniu tacznie wzigto udziat 380
0s6b.

Niepokojacym zjawiskiem wsrdd mieszkancow Gminy Ziebice jest przekraczanie spozycia
dziennej standardowej porcji alkoholu. W przypadku kobiet zaleca si¢ nie przekraczanie jednej
porcji w ciggu dnia przez pi¢¢ kolejnych dni w tygodniu, zachowujac dwa dni abstynencji,
natomiast me¢zczyzni nie powinni przekracza¢ dwoch porcji w ciggu dnia przez kolejnych pie¢ dni
w tygodniu zachowujac dwa dni trzezwos$ci. Ponad 53% mieszkancow deklaruje, ze wypija wiecej
niz zalecana porcja standardowa na dzien. Wskazywac to moze na problem naduzywania alkoholu
przez mieszkancow Gminy Zigbice.

Kolejnym zjawiskiem wymagajacym podjecia dziatan profilaktycznych jest podejmowanie pracy
pod wplywem alkoholu. Az 8% respondentow wykonuje swoje obowigzki zawodowe bedac pod
wplywem alkoholu.

Innym zjawiskiem jest prowadzenie pojazdow przez osoby pod wptywem alkoholu. Az 20%
mieszkancow twierdzi, ze zdarzylo si¢ im prowadzi¢ samochod po wypiciu alkoholu.

Z zebranych 1 opracowanych danych wynika, Zze osoby niepetnoletnie 1 pod wptywem alkoholu
moga kupi¢ alkohol na terenie gminy. Stanowi to zlamanie prawa w mys$l ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ktorej art.
15, moéwi: Zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych: 1) osobom, ktorych
zachowanie wskazuje, Ze znajdujq si¢ w stanie nietrzezwym; 2) osobom do lat 18 [...].

Z przedstawionych rezultatow badan wynika, ze 25% mieszkancow bylo swiadkami spozywania
przez kobiety w cigzy alkoholu. Zaleca si¢ o$rodkom zdrowia publicznego informowanie kobiet
w ciazy o skutkach naduzywania alkoholu. Nalezy przekaza¢ informacje na temat alkoholowego
zespotu ptodowego FAS jako konsekwencji picia alkoholu w okresie cigzy przy uzyciu ulotek
i plakatow dostepnych w widocznych miejscach.

Nalezy zwréci¢é na problem nikotynowy wsrdd mieszkancoéw. 20% deklaruje, ze codziennie
siega po papierosy, a 31% z nich probowalo wielokrotnie rzuci¢ palenie, bezskutecznie. Jak wynika
z badan, 12% mieszkancOw ma za soba inicjacj¢ narkotykowa, gdzie najczeSciej siggali po
marihuang.

Znaczacym problemem w Gminie Zi¢bice okazat si¢ problem przemocy wsrod mieszkancow. Jak
wynika z analizy danych, 15% mieszkancéw zna osobg¢ w swoim otoczeniu do$§wiadczajaca
przemocy domowej, za$ az 6% samemu jej doswiadczyto.

Wedlug rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych w 2020 roku, gtéwne zadania gminy w tym zakresie to:
zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu; udzielanie rodzinom, w ktorych wystgepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie; prowadzenie
profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy — w tym
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prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo —  wychowawczych i
socjoterapeutycznych; wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

II. Planowane dzialania na rok 2021

Harmonogram realizacji

Programu profilaktyki rozwiazywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii i problemom spolecznym

Gminy Zi¢bice na rok 2021

Osoby lub Termin .
L Zamierzenia Sposoby realizacii instytucje Oczekiwane
p (zadania) P y ] odpowiedzialna |realizac efekty
za realizacje ji
Zwickszeni
1. Funkcjonowanie Punktu Wie sz’eI.ne
i i Konsultacyjnego ,,Gminne dostepnosci do
Zw1f;ksze’m.e c PYJ g ” Petnomocnik Caly | bezplatnych ustug
dostepnosci pomocy Zieri)tilll;::lh Ormoc}ll xo‘ska GKRPA rok prawnych,

11 Z . .
terape.u.tyczr}ej .1 Poiskie o Il) 0 v ) terapeutycznych i
rehabilitacyjnej dla g psychologicznych
0s0b uzaleznionych

I od alkoholu. Komisja
Rozwiazywania
1.Motywowanie do leczenia, Problemow
korzystania z terapii i Alkoholowych Cat Wigksza liczba 0sob
fachowej pomocy o0séb aky podejmujacych
uzaleznionych i Punkt ro leczenie.
wspotuzaleznionych Konsultacyjny
,,Gminne Centrum
Pomocy”
2. Kierowanie 0s6b Komisia
naduzywajacych alkoholu . ) . Wigksza
... rozwiazywania Caly .. L,
zgloszonych Komisji na , $wiadomos¢
problemow rok
rozmowe do terapeuty choroby.
s alkoholowych
uzaleznien oraz psychologa.
3. Szkolenia dla cztonkow Komisja Wg | Wigksza liczba 0s6b
Komisji, zespolow Rozwigzywania podejmujaca zmiany
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. . , w zachowaniach
interdyscyplinarnych, osob
. , alkoholowych,
prowadzacych zajecia w Problemow trzeb | zaiecia grupowe
grupach (elementy Alkoholowych potrze e . srup
. .. pomagajace osobom
socjoterapii) . . .
wspotuzalezninonym
II o Wigcej 0sob
| Udgielanie k Itacii ; K?mlsj a ) podejmujacych
. 21§ ar;}e onsultacji i ' Rozwazyv&’/anla dziatania prawne i
Wspiar'm-a ? 1arc}1m izze;nocy i Probleméw spoleczne
uzaleznien w Pun .ac Alkoholowych Wedtug. ograniczajace
bezptatnego poradnictwa i
Punkt potrzeb przemoc 1
terapeutycznego, . uzaleznienia
psychologicznego i Konsultacyjny dost o
prawnego ,,Gminne Centrum 0stepnosc
L » fachowego
Udzielanie Pomocy dnict
. radnictwa.
rodzinom, w ktérych po ¢
tepyj 1
wystepuja problemy . _ N Reintegracja
uzaleznien 1 2. Organizowanie form zajec¢ .
T o spoteczna dzieci,
przemocy, pomocy |dla dzieci, mlodziezy i . - ,
sychospolecznej i | dorostych — terapia Komisja mniej zachowan
Psy . Y P Rozwiazywania dysfunkcyjnych,
prawnej, a w manualna, warsztatowa, . .
o Probleméw Caty lagodzenie stresu
szczego6lnosci sportowa, elementy . :
] o B Alkoholowych i rok ZWi3zanego z
ochrony przed socjoterapii 1 integracji . . S
. osoby przez nig wspoétuzaleznieniem,
przemocg w spoteczne;j -
.. _ _ wyznaczone pomoc w
rodzinie. dofinansowywanie takich . .
o funkcjonowaniu w
zajec srodowisku
Komisja
3 Prowadzenie zajec Rozwia}zyvx’/ania Ograniczer’lie
socioterapeutveznyveh w Problemow Wg. zachowan
, J . peutyezhy Alkoholowych, | potrzeb |ryzykownych, lepsze
$wietlicach przyszkolnych .
kadra wyniki w nauce.
pedagogiczna szkot
IIT | Prowadzenie 1. Wspieranie programéw Zwickszenie
profilaktyczne;j szkolnych Cat przekonan
dziatalnos$ci z zakresu profilaktyki Dyrektorzy szkot ay normatywnych
. ... . . . rok .
informacyjne;j i alkoholowej, ,,dni rodziny ograniczajacych
edukacyjnej w festyny i kampanie. sigganie po alkohol,
zakresie wzmocnienie
rozwigzywania 2. Organizowanie i realizacja W naturalnych potrzeb
problemow lokalnych dziatan Dyrektorzy szkot ) & b zdrowego zycia,
alkoholowych i profilaktycznych. potrze ograniczenie szkod
przeciwdziatania zwigzanych z
narkomanii, w 3. Akcja informacyjno — Komisja I naduzywaniem
szczegolnosci dla profilaktyczna wsrod Rozwigzywania | potrocz srodkow
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sprzedawcow napojow Probleméw
lkohol h
alkoholowyc Alkoholowych 2021 psychoaktywnych
4. Wdrazanie nowoczesnych ) .
. . . Ograniczenie
dzieci i mlodziezy, |form profilaktyki )
. . . , Wg kontaktow z
w tym prowadzenie |problemowej w szkotach i Dyrektorzy szkot , .
. e 1 . potrzeb srodkami
pozalekcyjnych swietlicach, szczegolnie )
. . . ., psychoaktywnymi
zaje¢ sportowych, a | skierowanej do rodzicow.
takze dziatan na
rzecz dozywiania
dzieci
UCZestniczaCych w
v Prowadzelf‘cley
kontroli ; . Komisja .

) ) d Kontrola punktow sprzedazy Rozwi ) W Kontrolowanie
Przes rze?ama 2a33¢ 1 alkoholu - zakup ozw1e}zyv<{ama & dostepnosci alkoholu
1 warunkow Problemow potrzeb e .

. kontrolowany dla o0s6b nieletnich
korzystania z Alkoholowych
zezwolen
\Y4 1. Wynagrodzenie Gminne;j .
. . . Pracownik
Komisji Rozwigzywania Caty
Problemoéw Alkoholowych merytoryczny rok
Urzedu
(ryczalt).
2. Wyjazdy stuzbowe Pracownik w Wigksza skutecznosé¢
Komisji zwigzane z merytoryczny po trzgeb realizowania
) problemowymi sytuacjami Urzedu gminnej polityki
Koordynowanie s
LT spotecznej i
Gminnej POhtykl Komisja przeciwdzialania
SPIS:eC'meJ W 3. Udziat cztonkdéw komisjii| Rozwiazywania alkoholizmowi.
7 e.sw L pracownika merytorycznego Probleméw
przeciwdziatania Wg
} ) Urzedu Alkoholowych,
alkoholizmowi . . ; potrzeb
w szkoleniach i pracownik
konferencjach. merytoryczny
Urzedu
4. Zakup materiatow Komléja .
) .. . Rozwigzywania Wg
biurowych i informacyjnych, ’
. . Problemoéw potrzeb
kampanii, programéw
Alkoholowych
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VI

Sporzadzenie p " Wytyczne do

diagnozy : : racownt Caly | realizacji Gminnego
Zlecenie sporzadzenia merytoryczny

problemow diagnozy — wymog Urzedu rok Pro gramu-

spotecznych Profilaktyki.

ustawowy

III. Praca Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych zgodnie
z ustawq z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.)

1. Czlonkom GKRPA za udzial w posiedzeniach Komisji przystuguje wynagrodzenie
w formie diety w wysoko$ci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace ogloszonego w
Dzienniku Ustaw w drodze rozporzadzenia rady ministréw. Podstawa wyplaty
wynagrodzenia jest obecno$¢ na posiedzeniu udokumentowana podpisem na liscie
obecnosci. Cztonkom komisji uczestniczacym w wyjazdach zwigzanych z zadaniami
GKRPA przystuguje zwrot kosztow podrézy, ktorego podstawa jest potwierdzona
1 rozliczona delegacja stuzbowa.

2. Dgziatania na rzecz ograniczenia dostgpnos$ci alkoholu — w oparciu o ustawg o wychowaniu
w trzezwosci 1 uchwaly Rady Miejskiej w Zigbicach w sprawie ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych oraz w sprawie zasad na terenie miasta i gminy Zigbice
miejsc 1 warunkow sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Duziatania prewencyjne zwigkszajace poczucie bezpieczenstwa publicznego.
4. Interwencje i rozmowy motywujgce w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.
IV. Termin realizacji Programu

Niniejszy program obowigzuje od 01 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021 r. Poszczeg6lne dziatania
realizowane beda przez caty rok. Ich realizatorem bedzie Gmina Zigbice (Urzad Miejski, Gminne
Centrum Edukacji i Sportu, Zigbickie Centrum Kultury, Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej, Punkt Konsultacyjny ,,Gminne Centrum Pomocy”).

V. Srodki finansowe na realizacj¢ Programu

Na realizacj¢ Programu profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii 1 problemom spotecznym Gminy Zigbice na rok 2021 wykorzystane
beda srodki z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych na rachunek
gminy. Zostaly one ujete w projekcie budzetu Gminy Zigbice na rok 2021 w dziale 851 Ochrona
zdrowia — rozdziat 85154 przeciwdziatanie alkoholizmowi (220.000 zt) oraz w rozdziale 85153
zwalczanie narkomanii (20.000 z}).
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UZASADNIENIE

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn. zm.) prowadzenie dzialan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii nalezy
do zadan wilasnych gminy. Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego cze$¢ strategii

rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska.

Przewodniczaca Rady Miejskiej w Zigbicach

Agata Sobkow
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